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Standort:
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Sonntag,  9.00 –  18.00 Uhr
Beratung via Chat, Mail und Telefon
+41 44 215 40 00
WhatsApp
info@zuerich.com
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	4 km Jogging-Route 

4km Jogging-Strecke in Zürich
 Die natürlich urbane Laufstrecke führt entlang des Seebeckens vorbei an vielen Sehenswürdigkeiten.
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 4 Kilometer gerade Strecke
 





	
 Route entlang des Seebeckens
 

	
 Jogging in der Innenstadt
 

 Das sportliche Erlebnis mit etwas Sightseeing verbinden – warum nicht? Möglich macht das diese vier Kilometer lange Jogging-Route, welche die Profis von On Running vorschlagen.
Route auf Komoot
Die Strecke beginnt beim Seebad Enge, einem beliebten Freibad am linken Zürichseeufer. Von hier aus geht es über die Rentenwiese und vorbei an der Voliere bis fast zum Bürkliplatz. Aber nur fast, denn ein kleiner Ausflug führt linkerhand einige hundert Meter den hübschen Schanzengraben hinab. Diesen kann man an mehreren Stellen überqueren und auf der anderen Seite des Grabens zurück und nun wirklich bis zum Bürkliplatz laufen. Ab hier geht’s mit herrlicher Sicht über den Zürichsee bis in die Alpen zum Bellevue. Weiter geht’s über den Sechseläutenplatz mit dem Opernhaus auf den Seeweg Utoquai. Nun folgt der Schlussspurt: vorbei am Seebad Utoquai bis zur Blatterwiese, wo der Pavillon von Le Corbusier sowie der Chinagarten warten.
Hier ist nun durchatmen angesagt. Mit einem Sprung ins kühle Nass des Zürichsees oder einem Besuch im ruhigen Chinagarten ist die Anstrengung schnell verflogen.
Alle Jogging-Strecken in Zürich

 
 Öffnungszeiten

   

Adresse

 	
          Entfernung
        	Reisezeit 
	Hauptbahnhof Zürich	
          1.8 km
        	16 min
	Flughafen Zürich	
          10.2 km
        	25 min

 [image: Map] Standort auf der Karte zeigen

  




Start: Seebad Enge
 Mythenquai 9
 8002 
  Zürich
 CH
  Website  info@tonttu.ch  +41 44 201 38 89  Google Maps  Fahrplan 
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 Tourist information
 Im Hauptbahnhof Zürich
Öffnungszeiten
Montag bis Samstag, 8.30 –  19.00 Uhr
Sonntag,  9.00 –  18.00 Uhr
Die Gästeberater:innen von Zürich Tourismus sind zudem wie folgt via Chat, Mail und Telefon erreichbar:
Montag bis Freitag, 8.00 –  18.00 Uhr
Samstag, 9.00 – 12.00  und 13.00 - 16.30 Uhr
Sonntag, 9.00 – 12.00  und 13.00 - 16.00 Uhr
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